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Директор МБОУ «СОШ №18» 

__________ Т.А.Дворецкая 

Расписание спортивных секций, кружков  

МБОУ «СОШ №18» на 2022-2023 учебный год 

№п
/п 

Наименование Руководитель Малый зал Большой зал Актовый зал 

1 ТХЭКВАНДО Никифоров  

Роман  

Анатольевич 
Тел. 277-27-07 

 Понедельник 

18:00-19:00 

Среда 

18:00-19:00 

Пятница 

18:00-19:00  

 

2 КАРАТЭ Ким  

Александр  

Афанасьевич 
Тел: 8950-2935-898 

Понедельник 

17:00-18:00 

Среда 

17:00-18:00 

Пятница 

17:00-18:00 

Понедельник 

Среда 

Пятница 

19:30- 21:30 

 

 

3 АЙКИДО Ященков  

Алексей  

Викторович 

Тел: 270-79-71 

Понедельник 

16:00-17:00 

Среда 

16:00-17:00 

Пятница 

16.00-17.00 

  

7 

 

 
 

 

ТЕННИС Никулина  

Ольга  

Борисовна 
Тел:8-914-711-507 

  Вторник 

12:30-14:00 

Четверг 

12:30-14:00 

Пятница 

12:00-14:00 
8 БАСКЕТБОЛ Сушко 

Эдуард  

Александрович 

 

Тел: 8914-798-4377 

 Вторник  

14:30-17:00 

Четверг 

15:00-17:00 

Суббота 

14:30-17:00 

Воскресенье 

14:30-17:00 

 

9 ФУТБОЛ  

3-7 лет 
Михаил 

 

8-999-795-30-85 

 Вторник  

18:00-19:00 

Четверг 

18:00-19:00 

Воскресенье 

10:00-12:00 

 

 

 

 
 

 

 

ГИМНАСТИКА Александра 

8-914-720-0735 

 

Ася  

8-924-240-3988 

  Понедельник 

14:00-17:00 

 

Среда 

14:00 – 17:00 
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10 ВЕРТИКАЛЬ Ситников  

Евгений  

Александрович 

Занятия секции  
(группа временного 

пребывания) 

 

Понедельник 

Среда 

Пятница  

с 14:00 по 20:00 
 

на период подготовки 

к соревнованию 
дополнительно – 

Воскресенье 

  

11 СЮИТА Семагаева  

Наталья  

Анатольевна 

 

 

 

2 группа: 

Тренер Ирина 

 

  Понедельник 

18:20-19:30 

Среда 

18:20-19:30 

Пятница 

18:20-19:30 

 

2 группа: 

Вторник 

18:00-19:00 

Четверг 

18:00-19:00 

Суббота 

10:00-11:00 

12 ШАХМАТЫ Прохорова Наталья 

Сергеевна 

8-984-262-1-24 

 

1 кабинет 

 

 Суббота  

9:00-10:00 

  

13 ФУТБОЛ  Дмитрий 

 

 

8-924-124-45-20 

 Вторник 

Четверг 

19:15 – 20:45 

 

Суббота  

13:00 - 14:30 

 

14 АНГЛИЙСКИЙ 

ЯЗЫК  
Прописцова 

Александра 

Владимировна 

 

Тел:8 920 942 88 58 

1 кабинет: 

 

Понедельник  

12:00 – 14:20 

 

Вторник          

11:30 – 12:40                         

15:45 – 16:45 

 

Среда               

12:20 – 14:00 

 

Четверг               

11:30 – 12:40                          

14:40 – 16:45 

 

Пятница              

11:30 – 14:20 

  

 


